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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МКОУ Павловской основной школы №2 

(далее - учебный план) в 2023-2024 учебном году для 7-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО (Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования" (с 

изменениями и дополнениями)), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ Павловской основной 

школы №2, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

образовательных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), образовательной 

организации. 

Общее количество часов, отведённых на освоение учебного плана в МКОУ 

Павловской ОШ №2, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает величину при 5-дневной 

недельной образовательной нагрузки: 

- 7 класс – 32 часа; 

- 8 класс -  33 часа 

- 9 класс – 33 часа 

Учитывая допустимую недельную образовательную нагрузку в соответствии с п. 

10.5 СанПиН при 5-дневной рабочей неделе часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, в учебном плане 

-  в 7 классе – 3 ч.,  

- в 8 классе –2 ч. 

- в 9 классе – 2 ч. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 
обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 



определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей), педагогического коллектива гимназии. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
основного общего образования): 

− увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части; 

− другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные 

предметные области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» включает учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». Изучение данной предметной области 

интегрировано в предметную область «Русский язык и литература» в целях 

обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского 

языка как родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС ООО; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный 

язык (Английский язык)» и второй иностранный язык (немецкий); 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

 «Алгебра», «Геометрия», «Информатика»; 

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю; 

- предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология». 

Исходя из позиций целесообразности, часы, отведенные на преподавание 

следующих учебных предметов, проводятся отдельно: 

- «Математика и информатика» – в VII-IX классах включает предметы  «Алгебра» (3 

часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), «Информатика» (1 час в неделю; 

- «Искусство» – в VII - VIII классах включает предметы «Музыка» (1 час в неделю) и 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю); 

- «Технология» – в IX  классе заменяет  предмет  «Черчение»; 

- «История» предметной области «Общественно – научные предметы» включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история»; 

- Преподавание второго иностранного языка (немецкий язык) будет проводиться по 1 часу 

в 8-9 классах (изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся). 

Учебный план является частью основной образовательной программы, количество часов 

на изучение предметов определяет образовательная организация в соответствии со 

спецификой реализуемой образовательной программы, поэтому на изучение второго 

иностранного языка взяты  

- в 8 классе  1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

- в 9  классе  1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений. 



Изучение родного языка и родной литературы  осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Время, отводимое на часть формируемую участниками образовательных отношений,  

направлено на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части, на введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений 

(учащихся и родителей и возможности образовательного учреждения), а именно  

7 класс – 1 час на предмет «Биология»; 

             - 1 час на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

9 класс –1час – на предмет «Черчение». 

Таким образом, согласно "Санитарно-эпидемиологическим требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях",  предельно допустимая 

нагрузка  в 7- 33 часа, в 8   классе – 33 часа, в 9 классах – 33 часа. 

Годовой и недельный учебный план для VII-IXклассов  

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов  в неделю 

7 8  9 Всего 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 136 102 99 337 

Литература 68 68 99 235 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 99 303 

Второй иностранный 

язык  34 33 67 

Математика и 

информатика 

 Алгебра 102 102 99 303 

 Геометрия 68 68 66 202 

Информатика 34 34 33 101 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 68 68 66 202 

Обществознание 34 34 33 101 

География 68 68 66 202 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 68 68 66 202 

Химия  68 66 134 

Биология 34 68 66 168 

Искусство Музыка 34 34  68 

Изобразительное 

искусство 34 34  68 

Технология Технология 68 34  102 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  34 33 67 

Физическая культура 68 68 66 202 

Итого 986 1088 990 3064 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология Черчение  

   33 33 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 

    

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

34   34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

34   34 

Итого 68  33 101 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

по СанПину 1054 1088 1023 3165 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов  в неделю 

7 8  9 Всего 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 3 7 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык  1 1 2 

Математика и 

информатика 

 Алгебра 3 3 3 9 

 Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1 1  2 

Изобразительное 

искусство 1 1  2 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 29  31  31 91 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений     



Технология Черчение  

   1 1 

Общественно-научные 

предметы 

Обществознание 

    

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 

1   1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1   1 

Итого 2  1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

по СанПину 31 31 32 94 
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